Bas van Hengel studeerde cello bij Dmitri Ferschtman en Maarten Mostert aan het Sweelinck Conservatorium Amsterdam. In 1995 behaalde hij zijn diploma Docerend Musicus. Daarna studeerde hij barokcello bij Wouter Möller, eveneens aan het Sweelinck Conservatorium. Zijn diploma Uitvoerend Musicus Barokcello behaalde hij in 1998. Tijdens zijn studies volgde Bas van Hengel vele cursussen, lessen en masterclasses bij o.a. William Pleeth, Colin Carr, Orpheus Quartett,  Lucy van Dael en Jaap ter Linden. In 1999 behaalde hij diverse prijzen op het Internationale Concours Musica Antiqua Brugge en in 2002 won hij met Trio Van Bruggen-Van Hengel-Veenhoff de publieksprijs en de derde prijs van het Internationale Van Wassenaer Concours in Den Haag. Hij speelt met vele barokorkesten in Nederland en daarbuiten, zoals o.a. Das Kleine Konzert, Anima Eterna, La Stravaganza Köln, Das Neue Orchester, Le Parlement de Musique en Musica Ad Rhenum. Bas van Hengel is lid van het Poolse barokorkest Arte dei Suonatori waarmee hij vele concerten geeft en radio-, tv- en cd-opnames maakt. Hij is ook een actief kamermusicus en in die hoedanigheid lid van Trio Van Bruggen-Van Hengel-Veenhoff, waarmee het 19e eeuwse repertoire voor klarinettrio wordt uitgevoerd, Ensemble La Clementina, een klassiek strijkkwartet, het barokensemble Phoebus Amsterdam en The Northern Consort Groningen. 
